
 

AİLECE YAPILABİCECEK FAALİYETLER 

1) Kitap okurken çektirdiğiniz resminin veya ailece çekilmiş bir fotoğrafın kitap ayracı olarak kullanılması kitaba 
ilgisini sağlar. 

2) Bitki(pamukta fasulye,çim adam,…) yetiştirin.Değişik bitkilerin nasıl yetiştirildiğini de araştırın ve yetiştirin. 
3) Aile tablonuz olsun. Herkes kendisi hariç bir başkasını çizsin. Bu, komik de olabilir ciddi de. 

4) Her türlü boyama işleri yapılabilir.Tahta,seramik,cam,…Sebzelerden oyuncak yapın,sebzelere ilgisi artsın. 
5) Sadece ritimleriyle müziği tahmin etme, göz kapalı eşyalara dokunarak eşyayı bilme oyunları oynayın. 
6) Belgesel gününüz olsun. En zor soruyu soran kazansın (kendiniz de cevap vermek kaydıyla). 
7) Bir yıldıza ailenizin adını verin ve onu takip edin. 
8) Ailenizin adına fidan dikin ve yanına ailedekilerin isimlerinin bulunduğu tabela koyun. Her güzel durumda 

fidan dikin. 

9) Bu konuları mutlaka konuşun paylaşın: Cinsellik, din, kişisel bakım, nasıl dünyaya geldim vb… 

10) 100 tane ilginç soru listesi oluşturup araştırın.Sadece netten değil aile ve akrabalara da 

danışın.Örneğin;Neden trafik lambaları sarı,kırmızı,yeşil?,Deniz suyu neden tuzludur?,Elma kesilince neden 

kararır?,Ayı neden gündüzleri de görürüz?,Yıldırım nasıl düşüyor?,Kuru temizleme nasıl yapılıyor?... 
11) Hayalinizdeki evi çizin, ev projesi oluşturun. İzlenecek film ve gezilecek yer için ayrı ayrı 50 liste oluşturun. 

Okunacak 50 kitabı kütüphanenize koyun. 
12) Hobi oluşturun. 
13) Birlikte yoğurt mayalayın, biber kurutun… Bunların reklamını yapın. Örneğin; Her gelene her yiyene “Bu 

yoğurdu benim oğlum yaptı.” deyin. 
14) Birlikte bisikletle gezin, spor yapın. Çocuklarınızı su içme konusunda heveslendirin. 
15) Drama ve kuklalarla tüm fikirlerinizi, düzeltilmesi gereken davranışları aşılayın. 
16) Kocaman kumbaranız olsun. Bu paralar önceden planlanmış şeyler için harcansın. Sadaka olarak da 

kullanabilirsiniz. 

17) Hep beraber yağlı boya tablosu yapın. Resmin altına ailenin adını yazın.  
18) Ayda bir gün çocuğunuzun odasına misafir olun. 
19) Hayal kurma oyunu oynayın. 
20) Bol bol güreşin; yenin, yenilin. 

21) Kız çocuklarına hanımefendi gibi davranın. Örneğin; balım, çiçeğim… 

22) Jimnastik saati, egzersiz saati oluşturun. Nefes egzersizleri yapın. 
23) Akraba, komşu, huzurevi, mezarlık ziyaretleri yapın. 
24) Özellikler baba evde kitap okuma saatleri yapsın. 
25) Duygularınızı paylaşın, duyguyu anlatın. 
26) Bilgi yarışması yapın. Şiir ezberleyin. 
27) Tiyatro, sinema, sergi gibi etkinliklerini duyuru olarak evde pano oluşturarak asın. 
28) Yanmış orman, toprak kayması, sel bölgesi fotoğraflarını gösterin acıyı anlasın; ama insan fotoğrafları 

göstererek ajite etmeyin. 
29) Bazı şeylerin yapılışlarını öğretin. Örneğin; Çizgi film, plastik şişe, cam, kağıt, piramitler, Mimar Sinan 

muhteşem camiler için neler yapmış, televizyon nasıl çalışır, telefonun mantığı ne, uçurtma nasıl uçuyor,uçak 
nasıl gidiyor... 

30) Geri dönüşümleri harekete geçirin. Bunlardan çeşitli süslemeler, kuklalar,tablolar yapın. 
31) Elektriksiz ve telefonsuz bir gün geçirin. 
32) Origami yapmasını öğrenin. 
33) Satranç, tavla, scrabble, yap-boz, monopoly, tabu;isim-şehir oyunlarını oynayın. 
34) Değişik damak tatlarını keşfedin. 
35) Ata,traktöre,helikoptere .… binin; buz patenine gidin. 



36) Gazete, dergilerden ilginç konuları arşivleyin. 
37) İlk yardım öğrenin. 
38) Aile bireylerinden kimin doğum günü varsa o hafta onun olsun. 
39) Dini değerler için zaman oluşturun. Manevi büyüklerin hayatlarını öğrenin. 

40) Arkadaş çağırma günü yapın. Kim çağırırsa ev sahipliğini o yapsın, diğerleri isterse yardım eder. 
41) Gelir getirici küçük el işleri yapın. 
42) Birlikte çevre temizliği yapın. 
43) Her profesyonel ellere aile fotoğrafı çektirin. 
44) Birlikte hikaye kitabı yazın. Baba ilk cümleyi söylesin ardından diğerleri devam etsin. 
45) Olağan ve olağanüstü aile toplantılarınız olsun. Haftanın doğru ve yanlış hareket çizelgesini yapın, hepiniz 

yorumlayın. Şahsi sorunlar için bireylerin fikirlerini alın. 
46) Ailece bulmaca çözün. 
47) Komiklik yapma gününüz olsun. Komik resim, karikatür, fıkra, …bulun, paylaşın. 
48) Duvarda kocaman dünya haritası olsun; ülke, il, ilçe, ırmak, …bulma oyunu oynayın. 
49) İyi şeyleri örneklendiren hikayeler okuyun. 
50) Yazı tahtası veya pano olsun. Güzel şeyleri ve görev dağılımlarını yazın. 
51) Uyarı, sarı, kırmızı ve teşekkür kartları olsun. Kullanılan kişi ve nedeni kartın arkasına yazılır. Eğer sarı kartı 

varsa teşekkürü gerektiren bir şey yaptıysa “Teşekkürü hak ettin; ama sarı kart almıştın ve birbirini denkledi. 
Artık sarı da yok teşekkür de.” 

52) Aylık gelir-gider tablosunu yapın. 
53) Kâğıt oyunları oynayın. Örneğin; sos, adam asmaca… 

54) Adab-ı muaşeret öğretin.Örneğin;alışveriş adabı,banyo ve öz bakım adabı,okul adabı,… 

55) Çocukla bazı konuları derinlemesine ele alın. Örneğin; “10 yıl sonra nasıl bir hayat yaşıyor olacaksın?”, “ 
‘Yarın başka bir insan olacağım.’ diyorsan neden bu günden başlamıyorsun?”, “Hayatın değişmeli ise bunu 
sen yapmazsan kim yapacak?”, “Bu gün yapmayacaksan ne zaman yapacaksın?”, “Buradan başlamayacaksan 
nereden başlayacaksın?” ... 

56) Çocuğunuza zeka soruları sorun. Örneğin; 9 noktayı 4 doğru ile birleştirebilir misin? 
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       57) Anne-baba çocuğunu işyerine götürsün. Tanıtsın, tanıştırsın. Yapılan iş hakkında bilgi versin. 

 


